Martedi 21 Saronno
Novembre 2023 Auditorium Aldo Moro
8:45 - 16:30 Viale Santuario 13
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Interventi efficaci

di prevenzione nel setting scolastico:
VERSO LA COSTRUZIONE DI UNA RETE

DESCRIZIONE

Il convegno mira a promuovere strategie
preventive efficaci basate su evidenze
scientifiche, a consolidare la rete tra servizi
e a potenziare lefficacia degli interventi nel
setting scolastico attraverso una visione

congiunta e coordinata. %

E necessario che la scuola e la rete dei /
servizi condividano lanalisi dei bisogni,

la definizione di priorita di intervento e /
Uindividuazione di una strategia vincente.

ISCRIZIONI PP INFORMAZIONI

previa registrazione nella sezione formazione sul sito

di ATS Insubria entro il 17 novembre 2023 promosalutevarese@ats-insubria.it
https://www.ats-insubria.it/servizi/formazione promosalutecomo@ats-insubria.it

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM - Sono previsti 6 Crediti ECM per il personale del ruolo sanitario.
La soglia di partecipazione richiesta & del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi residenziali di durata uguale o inferiore a
6 ore. E stato richiesto laccreditamento ECM. L'attestato crediti relativo a ciascuna tipologia di evento sara rilasciato solo ed esclusivamente
ai partecipanti che avranno superato la soglia dell80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia minima di
partecipazione, che avranno compilato il questionario di gradimento.
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VERSO LA COSTRUZIONE DI UNA RETE

PROGRAMMA

08.45 - 9.00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

9.00 - 9.15 Indirizzi di Saluto

Romualdo Grande. Direttore Promozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio

Comportamentali - One Health - ATS Insubria

Ufficio scolastico territoriale di Como - Ufficio scolastico territoriale di Varese

9.15 - 9.45 Il piano regionale 2021/25: le sfide e le opportunita per migliorare qu

della prevenzione e della promozione della salute

Corrado Celata. Direttore UO a valenza regionale “Promozione della Salute”

ATS Milano - Prevenzione DG Welfare

SESSIONE MATTUTINA
Essere adolescenti: dati sui comportamenti a
rischio e fenomeni emergenti

09.45 - 10.30 Il benessere psicologico degli
studenti

Antonella Delle Fave. Professoressa di Psicologia
- Universita degli Studi di Milano

10.30 - 11.15 Programmare la promozione
della salute secondo i dati: cosa ci raccontano
dirigenti e studenti. Dati preliminari dello studio
HBSC Lombardia 2022

Giusi Gelmi. Dirigente psicologo - ATS Citta
Metropolitana di Milano

11.15-11.30 Pausa

11.30- 12.15 Un ritratto degli adolescenti di
oggi nel territorio di ATS Insubria

Simona Nicolini. Responsabile Neuropsichiatria
Infantile - ASST Valle Olona

12.15- 13.00 La costruzione delle reti nel
contesto scolastico tra prevenzione e aggancio
precoce

Simona Chinelli. Ufficio Scolastico Regionale per
la Lombardia

13.00 - 14.00 Pausa pranzo
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Capofila Rete SPS - Scuole che promuono salute
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SESSIONE POMERIDIANA
Le reti e i programmi preventivi e l'aggancio
precoce nella pratica

14.00 - 14.30 Il modello della rete delle
scuole che promuovono salute

Chiara Galazzetti. Dirigente Scolastico - IC
Anna Frank, scuola capofila Rete SPS Varese
Raffaella Piatti. Dirigente Scolastico - IC Fino
Mornasco, scuola capofila Rete SPS Como

14.30 - 15.15 La strategia multilivello nella
prevenzione efficace allinterno della scuola
Giancarlo Gobbi Frattini. Psicologo e Dirigente
scolastico - IS Arco-Este Mantova

15.15 - 16.15 Il piano di prevenzione del
disagio

Chiara Federigi. Dirigente psicologo, Gestione
Monitoraggio Progettualita, Famiglia e Fragilita
- ATS Insubria

Interviene ASCI, capofila Progetto Energie in
Circolo: un’esperienza di aggancio precoce e
integrato a scuola

16.15 - 16.30 Conclusioni

Sistema Socio Sanitario
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